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PREFACE

Boris Mouravieff est connu pour ses travaux d’historien, ainsi que pour
ses écrits relatifs a la Tradition ésotérique chrétienne issue de I'orthodoxie
orientale. Il divulgue cette Tradition pour la premiére fois dans son intégra-
lit¢ dans la trilogie de Gndsis, apres I'avoir enseignée a la Faculté des Lettres
de I’Université de Geneve durant six années, de 1955 a 1961. Le premier
tome recut en 1962 le prix de littérature ésotérique Victor-Emile Michelet.

Depuis lors, son audience s’accroit dans le monde, comme en témoignent
les traductions de son ouvrage de référence, Gndsis — « connaissance », en
grec —, aujourd’hui édité en sept langues. Mathématicien émérite, esprit
rigoureux et scientifique, Boris Mouravieff transmet dans sa trilogie un
enseignement désormais exprimé dans un langage clair et accessible a
toute personne en recherche spirituelle. En effet, rares sont les ouvrages qui
traitent en profondeur a la fois de la connaissance de I’'Homme, de 1’Univers
et de la Voie permettant la réalisation spirituelle du chercheur.

L'intérét pour I'ceuvre de Boris Mouravieff s’explique aussi parce qu’elle
s’inscrit dans la perspective de 1’évolution de I’humanité, qui se trouve dans
une situation particuliérement cruciale. L’auteur la qualifie de « Période de
Transition », entre un cycle qui prend fin et une Ere nouvelle qui appelle d’ur-
gence la formation d’un ~iomme nouveau, renouvelé spirituellement. C’est pour
y contribuer que Boris Mouravieff déploie une activité considérable durant les
dix derniéres années de sa vie : il enseigne a I’Université de Genéve, rédige
Gnosis, donne des conférences, écrit nombre d’articles importants, entretient
une abondante correspondance et anime des groupes de travail dans différents
pays, tout en créant le Centre d’études chrétiennes ésotériques (C.E.C.E.).

*

Boris Mouravieff est né le 8 mars 1890 a Cronstadt en Russie et il est
mort le 28 septembre 1966 a Genéve. Fils d’'un amiral de la flotte impé-
riale, brillant éléve de I’Ecole supérieure de la Marine, capitaine de frégate
a 27 ans, 1l est nommé en 1917 chef de cabinet naval du Premier ministre
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Alexandre Kerenski, puis promu chef d’état-major adjoint de la flotte de la
mer Noire. 1] était manifestement destiné a une carriere militaire et diploma-
tique de premier plan.

Les bouleversements survenus a la suite de la Révolution d’Octobre le
conduisent a quitter les armes en 1918. En Crimée, il entreprend jusqu’en
1920 des « recherches dans le domaine de [’ histoire ancienne (question
d’Orient), en archéologie ainsi que dans les traditions de l'orthodoxie orien-
tale », confie-t-il dans un courrier. A partir de 1921, il partage son temps
entre la Bulgarie et Constantinople. 1 s’installe ensuite en France, en 1923,
et exerce différents métiers, notamment celui d’ingénieur-conseil. En 1944,
il est contraint de quitter la France pour échapper aux autorités d’Occupation
qui cherchaient a obtenir sa collaboration. Il rejoint alors la Suisse et s’¢tablit
définitivement a Geneve. 1l a 54 ans.

L’enseignement a I’Université de Genéve

C’est dans les années qui suivent que Boris Mouravieff publie plusieurs
ouvrages relatifs a I’histoire de la Russie : La Monarchie russe, L’Histoire
de Russie mal connue, Le Testament de Pierre le Grand. Parallélement, il
entreprend un cursus universitaire a ’Institut des Hautes études internatio-
nales dont il est diplomé en 1951 pour son ouvrage LAlliance russo-turque
au milieu des guerres napoléoniennes. En 1955, il devient privat-docent a la
Faculté des Lettres de I’Université de Genéve en présentant une étude sur « La
politique de Pierre le Grand dans la question d’Orient ». Boris Mouravieff est
désormais reconnu en tant qu’historien spécialiste de la Russie.

C’est alors que I’Université de Genéve lui ouvre ses portes pour I’ensei-
gnement de deux cours, le premier, « L'Histoire politique et diplomatique de
la Russie », le second, « La Philosophie ésotérique d’apres la Tradition de
l’orthodoxie orientale ». Les qualités dont fait preuve Boris Mouravieff sont
saluées par les plus hautes autorités de I'Université de Geneve. C’est ainsi
que le recteur Jean Graven lui écrit en 1963 : « Permettez-moi de vous dire
l'admiration que je ressens pour votre force de travail, la grande diversité de
vos sujets d’intérét et la richesse d’information que vous savez montrer dans
chacun de vos ouvrages, qu’il s’agisse d’histoire politique et diplomatique
ou de philosophie. Lorsque je consideére quels sont, dans les deux domaines,
vos différents ouvrages en préparation, je ne puis que me sentir fier pour
I"Université de I 'ceuvre que vous accomplissez, en méme temps que je ressens
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le devoir de vous exprimer notre reconnaissance qui, je l'espere, sera pour
vous un encouragement et un réconfort. »

Qu’un tel enseignement philosophique ait été proposé publiquement dans
un cursus universitaire peut étre qualifié d’événement exceptionnel. Boris
Mouravieff y voyait méme un signe des temps. Mais ce n’était 1a, dans son
esprit, qu’un premier pas dans la formation d’hommes et de femmes d’une
trempe spirituelle nouvelle, des « précurseurs », capables de prendre en mains
les destinées du monde dans cette période cruciale que traverse I’humanité.

C’est dans cette perspective que Boris Mouravieff, prenant congé en
1961 de I’Université, au moment de la parution du tome I de Gnosis, €largit
son champ d’action en créant le C.E.C.E. et en animant de nombreux groupes
de travail, jusqu’a son déces.

Réconcilier la science positive et la science spirituelle constitua une pré-
occupation majeure de Boris Mouravieff, comme il le rappelle dés les pre-
micres pages de Gndsis : « L'auteur est persuadé que seule la synthése de
ces deux branches du Savoir est susceptible de résoudre le probleme de
["homme, dont la solution conditionne celle de tous les autres problémes qui
se posent aujourd’hui. »

A ce propos, il précise : « La science positive dispose d universités.
L'une d’elles, celle de Genéve, s’est ouverte a l’'enseignement ésotérique.
Mais aujourd’ hui [ou] le voile est partiellement levé, il n'’y a qu’'un embryon
qui devrait exister pour travailler a cette réunification de la Connaissance.
La création d’'un Centre serait un deuxieme pas dans cette direction, pierre
dans I’édifice chargé de former les précurseurs qui devraient éviter a " hu-
manité de sombrer dans un Déluge de Feu. »

Lumiéres sur Gnosis

Le présent ouvrage est le résultat d’un travail minutieux de recherche,
de sélection et de présentation de plus de dix années. Il ne prétend aucune-
ment a 'exhaustivité. Nombre de textes attendent encore les chercheurs pour
d’autres découvertes au Fonds Boris Mouravieff, notamment un tapuscrit
intitulé « De la conservation et de la transmission de la Connaissance ».

De nombreux textes de Boris Mouravieff, du plus grand intérét sur le
plan spirituel, demeuraient inédits jusqu’a ce jour. Aussi, il nous est apparu
important de mettre ces enseignements, qui n’étaient accessibles jusqu’ici qu’a
un petit nombre de chercheurs, a la disposition des lecteurs actuels et futurs
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de Gnosis. Ces textes n’avaient, par ailleurs, jamais fait I'objet d’une clas-
sification, raisonnée et pédagogique, directement accessible a un plus large
public. Comme le titre de 'ouvrage I'indique, le lecteur découvrira ici des
extraits de correspondances et des textes venant utilement compléter et éclai-
rer la trilogie de Gndsis. 11 découvrira aussi des indications concrétes et pré-
cises qui lui seront utiles pour approfondir sa recherche. L'intérét de I'ouvrage
rejoint ainsi la préoccupation déja exprimée par Boris Mouravieff dans ses
Stromates, au titre évocateur, « LArt de Vaincre », a propos desquels il préci-
sait qu’ils étaient « écrits a [intention des lecteurs de Gnosis pour leur servir
de manuel de travail®. »

La formulation des textes retenus, souvent signés et datés, notamment
les courriers rédigés par Boris Mouravieff a I'intention de ses lecteurs et de
ses étudiants, n’est pas toujours aussi aboutie que dans Gnasis, dont la rédac-
tion est particulierement soignée. Mais nous avons toujours eu le souci de
respecter son style?, direct, vivant, incisif, parfois concentré a I’extréme sous
forme d’aphorismes, et toujours didactique.

Concernant les extraits de lettres, nous avons garanti I'anonymat de leurs
destinataires, en nous attachant exclusivement aux aspects relatifs a ’ensei-
gnement. Si le présent ouvrage a pour vocation d’apporter des compléments
et des éclairages sur 'enseignement donné dans Gndsis, il convient de sou-
ligner qu’il ne saurait se substituer a lui. L’¢tude préalable de Gndsis est
indispensable a sa compréhension. C’est pourquoi les chapitres du livre sont
le plus souvent précédés d’une citation de Gnasis.

Dans la premicre partie, le lecteur découvrira la présentation de Gnasis
et de ses sources, dans la suivante, deux semestres de cours de philosophie
ésotérique donnés a I’Université de Geneéve et, dans la troisieme, le texte
d’une conférence donnée a Paris en 1964.

1. «L’Art de Vaincre. Les Stromates », in Boris Mouravieff, Ecrits sur Ouspensky, Gurdjieff
et sur la Tradition ésotérique chrétienne, éditions Dervy poche, Paris, 2008.

2. Les lecteurs familiers de Gndsis retrouveront ici ’emploi fréquent que fait Boris Mouravieff
des majuscules et des italiques. Enseignant soucieux de pédagogie et de méthodologie, il utilise
cette forme de présentation didactique des textes pour favoriser 1I’évolution par degré de la
compréhension de I’étudiant.

Cette mise en valeur apporte une dimension symbolique a certains termes, en complément
des nombres, schémas et tableaux qui ont été scrupuleusement reproduits ici. Les mots ainsi
soulignés peuvent constituer des vecteurs de méditation a part entiere pour le lecteur. C’est
pourquoi nous avons conservé cet usage typographique qui souligne les concepts de base les
plus généralement utilisés dans les trois tomes de Gndsis.
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La Quatriéme Voie, voie d’accés au Moi réel

La quatrieme partie, relative a la Quatriéme Voie, est structurée selon le
plan de Gndsis : ’'Homme, I’Univers, la Voie. Cette expression de Quatrieéme
Voie mérite d’étre précisée. Pour en comprendre le sens, il convient de considé-
rer la nature de la Personnalité humaine dans sa dimension ternaire. C’est ainsi
qu’elle comprend trois centres principaux : intellectuel, émotif et instinctif-
moteur. La caractéristique de I’enseignement proposé par Gndsis est de
s’adresser conjointement a ces trois centres, pour les développer harmonieu-
sement et les équilibrer, en les mettant progressivement au service du Moi
spirituel de ’homme. Cela se réalise a partir de la création d’'un nouveau
et quatrieme foyer de conscience, par lequel I’homme peut accéder a son
Moi réel, étincelle divine. 11 s’agit donc d’une voie d’équilibre, particulie-
rement adaptée a ’lhomme de notre époque et ajustée aux conditions de la
vie contemporaine, qui n’implique aucunement de renoncer a vivre dans le
monde, mais bien d’y prendre ses responsabilités.

Cette voie est ¢galement appelée « voie de ’homme rusé », dans la
mesure ou elle met a profit les fragilités et les travers de la Personnalité,
ainsi que les difficultés rencontrées dans la vie, au bénéfice de I’évolution
spirituelle. Cette voie, notamment élaborée par Jean Climaque, est résumée
par cette parole : « Le vrai sage est celui qui tourne tout en sa faveur3. »

La Cinquiéme Voie, voie des étres polaires

Lenseignement de Gndsis présente également la caractéristique remar-
quable de rappeler a notre époque I'importance du travail spirituel qui doit
s’accomplir conjointement entre I’homme et la femme. Rares sont les ensei-
gnements qui révelent en profondeur cette voie royale qui est celle de PAmour
courtois et des étres polaires. Cette Doctrine est exposée de fagon détaillée
dans les trois tomes de Gnosis. Dans la cinquiéme partie, le lecteur prendra
connaissance d’indications remarquables sur les fondements métaphysiques
de la pratique de cette voie d’élection spirituelle entre ’homme et la femme.

Boris Mouravieff se situe, a ce sujet, dans le sillage d’une Tradition qui
trouva son plus haut point de rayonnement a I’époque de la chrétienté médi¢-
vale, faisant de la Dame l'inspiratrice de son Chevalier. Le role initiatique de

3. Jean Climaque, moine syrien des vi° et vii® siécles, auteur d’un ouvrage intitulé L Echelle
du Paradis.
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la femme est ici particuliérement mis en lumicére, en lien étroit avec les enjeux
spirituels de I’Ere nouvelle. C’est ainsi que I'auteur a pu écrire quune « révolu-
tion se prépare dans le silence pour substituer au roman libre, marque de I’ére
chrétienne, le roman unique, apanage de I’Ere du Saint-Esprit. Ce roman de
demain est appelé a cimenter ['union indissoluble de deux étres strictement
polaires, union qui assurera leur réintégration au sein de I’Absolu?*. »

L’Ere nouvelle

Dans la sixiéme partie, le lecteur découvrira des considérations éclai-
rantes sur notre époque et sur I’évolution de I’humanité. Soulignons que I’au-
teur considére que la femme est appelée a jouer un réle majeur en lien avec
le renouveau de ’Art dans I’Ere nouvelle. Dans ces textes, Boris Mouravieff
apparait comme un « historien du futur », unissant ses compétences d’his-
torien et ses profondes connaissances spirituelles. Il y précise les conditions
a satisfaire pour que I’humanité passe favorablement le seuil devant lequel
elle se trouve a I'aube de I’Ere du Saint-Esprit, si riche de promesses, plutot
que de sombrer dans le chaos.

*

Nous espérons que les enseignements présentés ici seront utiles aux lec-
teurs de Gnosis, comme a tous les chercheurs de vérité dans un monde bou-
leversé qui appelle a une élévation, a un renouvellement de la conscience.

Jean Poyard, Norbert Bouillon, Jean-Christophe Camus
pour ’Association Boris Mouravieff

4. Boris Mouravieff, Gndsis, FEtude et commentaires surla Tradition ésoterique de l’Orthodoxie
orientale, tome I, La Baconniére, Genéve, 2015 [La Colombe, Paris, 1961].
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Né d’une volonté de valorisation de textes inédits
de Boris Mouravieff et résultant d’'un travail
minutieux de recherche et de sélection de plus
de dix ans, le présent ouvrage est un complément
précieux a ’étude de la doctrine philosophique
et ésotérique de celui qui souhaitait réconcilier
la science positive et la science spirituelle. En
effet, Lumicres sur Gnosis propose des extraits
de cours donnés a I’Université de Genéve, de
correspondances et de textes de lauteur, du
plus grand intérét sur le plan spirituel, offrant
un éclairage conséquent aux fondements de la
trilogie Gnosis. Ce volume s’attache également a

investiguer la Quatrieme et la Cinquieme Voie.

La Quatrieme Voie, cette voie d’acces au Moi réel, se pratique a partir des trois centres
de la personnalité humaine — intellectuel, émotif et instinctif-moteur —, qu'elle vise a
harmoniser. Cette recherche de ’équilibre aboutit a un nouveau foyer de conscience par
lequel la personnalité se met progressivement au service du Moz spirituel, en permettant au
chercheur d’approfondir sa spiritualité a partir de ses vulnérabilités.

La Cinquiéme Voie est, quant a elle, cette voie royale qui est celle de ’Amour courtois
et des étres polaires. Elle souligne la nécessité du travail spirituel qui doit s’Taccomplir
conjointement entre ’homme et la femme, ce qui n'est pas sans rappeler une certaine

tradition chrétienne médiévale au sein de laquelle la Dame est I'inspiratrice de son
Chevalier.

Le lecteur trouvera ainsi dans Lumiéres sur Gnésis un chemin lui permettant de s'élever
spirituellement grace a de nombreuses indications concrétes.

Boris Mouravieff (1890-1966) enseigna la philosophie ésotérique a I'Université de Genéve avant
de créer le Centre d’études chrétiennes ésofériques (qui mif fin a ses activités au déces de son fonda-
teur) et de superviser les travaux de nombreux groupes de travail dans différents pays. Sa trilogie,
Gnosis, devenue une référence dans le domaine de I ésotérisme chrétien, a fait I'objer de multiples

traductions depuis sa parution en 1961.

21l 3






